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 دانشکده پزشکی

 گروه فارماکولوژی

 

 

 

 فارماکولوژی اصول پایه طرح درس 

 
 شیوه تدریس و نحوه ارزشیابی برای کلیه دروس:

 بحث گروهی، پرسش و پاسخ، سخنرانی برنامه ریزی شده های تدریس: شیوه

بط شذده کذلاد در سذامانه یذادگ ری     ، بارگذااری محتذوای  ذ   پروژکتور اسلاید، وایت بردوسایل کمک آموزشی: 

 الکترون ک ال ام اد و نوید برای آموزش مجازی

 نمره درصد 100: آزمون پایان ترم)از نمره کل(:  :درصد نمرهنحوه ارزشیابی و 

 ای چندگزینه: نوع آزمون



 1جلسه 
 کل ات فارماکولوژی و فارماکودینامی موضوع:

 ساعت 2 تعداد ساعت:

 

 هدف کلی درس:

 دانشجویان با مبانی اصلی فارماکولوژی, مفهوم گ رنده و چگونگی بررسی ش م ایی و ریا ی اثر داروها. آشنایی

 

 اهداف ویژه:

 ساعت دانشجو باید بتواند: 2در پایان این 

 معادله ساده ش م ایی واکنش برگشت پایر دارو و گ رنده را ب ان کند. (1

 این واکنش تعادلی را ب ان کند. اثر کاهش و یا افزایش غلظت دارو و یا گ رنده بر (2

 تفاوت دوز و غلظت دارو را ب ان کند. (3

 تئوری اشغال گ رنده را تعریف نماید و پ ش فرض های مهم در تئوری را تو  ح دهد. (4

5)  dK  50وEC .را تعریف کند 

6) Affinity .را تعریف کند 

 را تو  ح دهد. 50ECو  dK تفاوت ب ن  (7

 غال را تو  ح دهد.تفاوت ب ن حداکثر اثر و حداکثر اش (8

9) Potency .را تعریف کند 

10) Efficacy .را تعریف کند 

11) Spare receptor  ها را تعریف کرده و اثر وجود آنها را برPotency .تو  ح دهد 

 آگون ست, آنتاگون ست و آگون ست نسبی را تعریف کند. (12

 انواع مهم آنتاگون ست را ب ان کند. (13

 ند.را ب ان ک Quantalو  Gradedتفاوت پاسخ  (14

 

 رئوس مطالب مرتبط:

 واکنش های برگشت پایر و تعادل ش م ایی -



 2جلسه 
 )جاب، پخش، دفع(ک  نت ات فارماکوک مبانی و کل: موضوع

 ساعت تئوری 2 تعداد ساعت:

 

 :درس هدف کلی

 و دفع داروها پخش ،ک و عوامل موثر بر جاب نت ات فارماکوک کسب دانش درباره کل

 

 :اهداف ویژه

 ساعت دانشجو باید بتواند: 2این در پایان 

 را ب ان کند. ع دارو یعوامل موثر بر جاب و توز و ک نت مبانی فارماکوک (1

 را تو  ح دهد. ف ف و بازهای  ع دهای  ع ون اس زاس ونیکس و  قانون ف ،سم های نفوذ داروها مکان (2

 را تعریف کند. ستییمه عمر و فراهم ز ن ،رانس کل ،عیحجم توز شامل ک نت پارامترهای فارماکوک (3

 نماید. محاسبه را ری مقدار مصرف بارگ وو مقدار مصرف نگهدارنده  شرح دهد را ر زمانی اثر دارو س (4

 را ب ان نماید. ک نت رهای فارماکوک متغ (5

 

 :رئوس مطالب مرتبط

 ک دارو و غلظت آنرابطه اثر مف د ی 

  حجم توزیع، کل رانس 

 ریان خون، تجمع دارو حاف با ظرف ت محدود و حاف وابسته به ج 

 فراهم زیستی، م زان  و سرعت جاب 

 س ر زمانی اثر دارو، آثار تاخ ری و تجمعی 

 طراحی منطقی یک رژیم دارویی با استفاده از غلظت هدف 

 دوز بارگ ری 



 3جلسه 
 متابول سم داروهاموضوع: 

 ساعت تئوری 2 تعداد ساعت:

 

 :درس هدف کلی

 اسم داروه کسب دانش درباره متابول

 

 اهداف ویژه :

 ساعت دانشجو باید بتواند: 2در پایان این 

 را ذکر کند. ون( وترانسفورماس سم ) ب ف و  رورت متابولیتعر (1

 را تو  ح دهد. ن عبور ند اثر اولیسم داروها و فرا متابول (2

  را ب ان کند.می یالقا و مهار انز ،کروزومی داز چند کاره م ستم های اکس س (3

 را نام ببرد. 2و 1م های فازهای یو آنز را شرح دهد سم متا بول 2و  1واکنش های مرحله  (4

  را تو  ح دهد.سم داروها به فراورده های سمی  متابول  (5

 اشاره کند.  سم داروها عوامل موثر بر متابولبه  (6

 اصول فارماکوژنت ک را تو  ح دهد. (7

 

 رئوس مطالب مرتبط:

 تابول سم دارو به فراورده های سمی و اهم ت بال نی متابول سم دارو و فازهای مختلف متابول سم و م

 متابول سم داروها 

 تفاوت های فردی و عوامل ژنت ک و عوامل مح طی و رژیم غاایی 

 تداخل اثر داروها با یکدیگر در خلال متابول سم و تداخل اثر داروها با ترک بات آندوژن 

 اثرات ب ماریها بر روی متابول سم 



 4جلسه 
 کشف و تکوین دارو: روند موضوع

 ساعت 2 تعداد ساعت:

 

 هدف کلی درد:

 آشنایی دانشجویان با مفاه م کلاس ک و نوین کشف دارو و مراحل کلی تکوین و ثبت دارو از مولکول تا بال ن.

 

 اهداف ویژه:

 رود :در پایان این درد از فراگ ر انتظار می

 روشها و منابع کلاس ک کشف داروها را ب ان کند. (1

 از خلاق ت بن انگااران داروشناسی نوین را در کشف داروهای جدید ب ان کند. شمه ای (2

 تفاوت مفهوم کشف دارو با ابداع دارو را در داروسازی نوین ب ان کند. (3

 واژگان و مفاه م کل دی را در بحث کشف دارو تو  ح دهد. (4

 آل را ب ان کند.مشخصات یک داروی ایده (5

 ند تکوین و ثبت یک داروی جدید را ب ان کند.مراحل پ ش بال نی و بال نی در رو (6

 نام سازمان های نظارتی مهم دارویی جهان را بشناسد. (7

 چارچوب مستندات لازم برای ارائه به سازمان غاا و داروی ایران جهت ثبت دارو را بداند. (8

 تفاوت اصلی مستندات لازم برای ثبت داروهای ژنریک با برند را بداند. (9

 ی و جایگاه آن را در روند ثبت داروهای ژنریک  تو  ح دهد.مفهوم همترازی زیست (10

 تفاوت مستندات لازم برای ثبت داروهای ب وس م لار را با داروهای ژنریک ش م ایی تو  ح دهد. (11

  رئود مطالب مرتبط:

 تاریخچه علم فارماکولوژی  -

 تعاریف و مفاه م علم فارماکولوژی -



 5جلسه 
 اشکال دارويی: موضوع

 ساعت تئوری 2: تعداد ساعت

 

 :هدف کلی

 یمختلف داروئ یدرباره فرم ها واطلاعات کسب دانش

 

 : در پايان درس دانشجو بايد:اهداف ويژه

  .را در كلينيك بيان كند یمختلف داروئ یلزوم وجود فرم ها (1

 .نام ببرد را یمختلف داروئ یمربوط به بيمار و خصوصيات دارو در ساخت فرم ها یتاثير فاكتورها (2

 .را نام ببرد یمختلف داروئ یاع فرم هاانو (3

 .بزند یداروئ یازهر يك از فرم ها یمثال هائ (4

 .تا حد لزوم توضيح دهد یمختلف داروئ یساخت فرم ها یتكنيك ها (5

 شرح دهد. یمختلف داروئ ینحوه اثر فرم ها (6

 .را در كلينيك بيان كند یداروئ یموارد استفاده هر يك از فرم ها (7

 .را نام ببرد یمختلف داروئ یاطلاعات لازم در باره فرم ها منابع مناسب جهت كسب (8

 

  رئوس مطالب مرتبط:

 تعريف دارو -

 در كلينيك یمختلف داروئ یلزوم وجود فرم ها -

  یمختلف داروئ یمربوط به بيمار و خصوصيات دارو موثر در ساخت فرم ها یفاكتورها -

  یمختلف داروئ یانواع فرم ها -

 مختلف داروئي  یرم هاموارد استفاده ف -

  یداروئ مختلف یساخت فرم ها یتكنيك ها -

  یجديد داروئ یفرمها -

 یمختلف داروئ یمنابع مناسب جهت كسب اطلاعات لازم در باره فرم ها -



 6جلسه 
 کل ات س ستم اعصاب خودکار موضوع:

 ساعت تئوری 2 تعداد ساعت:

 

 هدف کلی درس:

 مال ح اتی توسط س ستم اعصاب خود مختارکسب دانش درباره چگونگی کنترل اع

 

  اهداف ویژه:

 در پایان درد دانشجو باید بتواند:

 آناتومی س ستم اعصاب خودمختار را تو  ح دهد. (1

 س ستم اعصاب خودکار را بر اساد تفاوتهای ف زیولوژیک و آناتوم ک تقس م بندی کند. (2

 را ب ان کند. واسطه های ش م ایی عصبی ) ساخت، ذخ ره، رهایی و تجزیه( (3

گ رنده های س ستم اعصاب خودمختار همراه با اثر ف زیولوژیک ناشی از تحریک و مهار این گ رنده ها را  (4

 نام ببرد.

 ارتباط س ستم عصبی خودمختار با س ستم عصبی مرکزی در کنترل اعمال ح اتی را تو  ح دهد. (5

 

 :رئوس مطالب مرتبط

 آناتومی اعصاب خودمختار -

 اعصاب خودمختارف زیولوژی  -



 7جلسه 
 داروهای کول نرژیک و آنتی کول نرژیک موضوع:

 ساعت تئوری 2 تعداد ساعت:

 

 هدف کلی درس:

 کسب دانش درباره داروهای مقلد است ل کول ن و آنتاگون ستهای است ل کول ن.

 

 اهداف ویژه:

 در پایان درد دانشجو باید قادر باشد:

 قس م بندی کند.انواع داروهای مقلد کول نرژیک را ت (1

 در هرگروه مکان سم اثر این داروها را تو  ح دهد. (2

 تفاوتهای فارماکوک نت ک این داروها را ذکر کند. (3

 کاربرد بال نی این داروها را ب ان کند. (4

 عوارض جانبی این داروها را تو  ح دهد. (5

 آنتاگون ستهای موسکارینی ، تفاوتهای آنها را با یکدیگر ب ان کند. (6

 درمانی آنتاگون تسهای موسکارینی را تو  ح دهد. کاربرد های (7

 عوارض جانبی آنتاگون ستهای موسکارینی را تو  ح دهد. (8

 

 :رئوس مطالب مرتبط

 مقلدهای کول نرژیک -

 آنتاگون ست های کول نرژیک -



 8جلسه 
 و آنتی آدرنرژیک دارو های آدرنرژیک موضوع:

 ساعت 2 تعداد ساعت:

 

 هدف کلی درس:

 با طبقه بندی داروهای موثر بر س ستم آدرنرژیک و چگونگی پ ش ب نی اثر فارماکولوژیک دارو آشنایی دانشجویان

نوع گ رنده آدرنرژیک متاثر از دارو, وجود گ رنده در بافت هدف و همچن ن  ,به مکان زم عملبا توجه  در انسان

 و ع ت ف زیولوژیک بدن.

 

 اهداف ویژه:

 :انددانشجو باید بتو ساعت 2در پایان این 

 .را ب ان کند مراحل تول د آدرنال ن, نورآدرنال ن و دوپام ن (1

 .را ب ان کند ذخ ره سازی نورآدرنال ن نحوه (2

 .را ب ان کند رها شدن نورآدرنال ن هنحوه  (3

 .را ب ان کند توقف فعال ت نورآدرنال ننحوه  (4

 .را در متابول زم کاتکول آم ن ها تو  ح دهد COMTو  MAOنقش آنزیم های  (5

 .را تشخ ص اختلالهای س ستم آدرنرژیک ب ان کند VMAت اندازه گ ری اهم  (6

 را نام ببرد. انواع گ رنده های آدرنرژیک (7

 .را ب ان کند در بافتهای مختلف توزیع گ رنده های آدرنرژیک (8

 .را ب ان کند 2و آلفا  1تفاوت فارماکولوژیک تحریک گ رنده های آلفا  (9

 .و تقس م بندی این نوع داروها را ب ان کندرا تعریف کند  داروهای سمپاتوم مت ک (10

 .را تعریف کند و تقس م بندی این نوع داروها را ب ان کند داروهای سمپاتول ت ک (11

 .ب ان کند با تاک د بر س ستم قلبی عروقیرا اثرات فارماکولوژیک آدرنال ن  (12

 .ب ان کند ستم قلبی عروقیتاک د بر س با  را و دوپام ن , ایزوپرنال ناثرات فارماکولوژیک نورآدرنال ن (13

 .آدرنرژیک را ب ان کند بتاآلفا و فارماکولوژیک و موارد استفاده آگون ستهای گ رنده اثرات  (14

 .اثرات فارماکولوژیک و موارد استفاده آنتاگون ستهای گ رنده آلفا و بتا آدرنرژیک را ب ان کند (15

 

 رئوس مطالب مرتبط:

 س ستم اتونومف زیولوژی  -

 اتونومآناتومی س ستم  -

 م تر هاب وش می و متابول زم نوروترانس -

 


